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Prawda o duchach

M¢j dziadek Joe pisywat do gazet. Chociaz czasami dla zabawy, wymyslat his-
toryjki o duchach. Minely lata, gdy natknefam si¢ na jedna z nich. Rzecz dziata sie
w duzym, nawiedzanym przez duchy domu, zamieszkalym przez uroczych, ekscen-
trycznych ludzi. Zachowywali si¢ tak pociesznie, ze nawet w najbardzie; prze-
razajacych momentach opowiadania nie mozna sig byto powstrzymaé od $miechu.
Wszystko to bylo bardziej naciaganie niz prawdziwa historia o duchach..

M¢j dziadek poddat sig chorobie i zmart miodo, podobnie jak przedtem jego ro-
dzice. Widmo stabego zdrowia przes§ladowalo nasza rodzine od wielu pokoleri. Jed-
nakze w kilka lat po odejéciu dziadka Joe pewne osoby z rodziny dowiedzialy sie,
ze Bog nigdy nie wyznacza zlego losu dla zadnego ze Swoich synéw czy cérek.

A bylo to tak. Brat mego pradziada, bedacy w koricowym stadium gruflicy, dostat
od miejscowego krawca ksigzke Mary Baker Eddy Nauka i zdrowie z Kluczem do
Pisma Swigtego. W ciagu kilku tygodni zupelnie wyzdrowiat!

Nagle po tym nadzwyczajnym uzdrowieniu za$witala nadzieja. Wkrétce inni
czlonkowie rodziny, jeden po drugim, zaczgli studiowaé Nauke i zdrowie. Byla
wér6d nich takze moja babka. Zapragnela ona bardzo, aby jej mata céreczka (czyli
moja matka) odziedziczyta po niej cos wiecej niz chorobe. Zgodzita sie wiec na to,
zeby krewni zabierali mame co tydzieri do kosciota.

W Szkole Niedzielnej mama, kt6ra przeszla juz kilka operacji, dowiedziata sie,
ze weale nie musi by¢ wattym dzieckiem. Mogia dokonaé lepszego wyboru. Mogta
odkryé to, co Bég w istocie dla niej uczynil, to ze jest cérka jedynego, boskiego Ojca-
Matki, ktéry blogosisawi wszystkie swoje dzieci i nigdy nie rzuca na nie. klatwy.
Mogta wybra¢ dar duchowej petni i zdrowia, dar jaki odziedziczyta od Swego Ro-
dzica w niebiesiech — czystego Ducha.

Dla mojej mamy taki wybér nie byl niczym trudnym. Nauczyciele Szkoty
Niedzielnej pomogli jej zrozumieé, ze byla w stanie odrzucié ,duchy” fatalizmu,
ktére prébowaty sprawowaé kontrole nad jej rodzina. Nauczyla sie, ze moze oczeki-
wac szczeSliwego, spetnionego Zycia, poniewaz Bég jest zawsze jej Zyciem.

Te stowa z Nauki i zdrowia zdawaly sie by¢ napisane specjalnie dla niej: ,Jezeli
mysSlisz, ze suchoty s3 dziedziczne w twojej rodzinie, narazony jeste§ na rozwiniecie
sig tej mySli w postaci tego, co okre§la sig nazwa choroby phucnej, chyba ze Nauka
pokaze ci, 2e jest inaczej. . . . Twoje decyzje opanuja cig, w jakimkolwiek by poszty
kierunku” (s. 392).

Jaka$ nowa nadzieja zaSwitata teraz w rodzinie mojej matki. Z radoscia uznono,
ze B6g zapewnia Swoim dzieciom samo dobro. Coraz lepiej zaczeto rozumieé, ze
w dobru nie ma niczego zmiennego. Dlatego, ze dobro pochodzi od Boga. Dlatego,
ze jest boskim prawem. Dlatego, Ze nie mozna sobie wyobrazié, aby dobry B6g miat
z gry przeznaczaé dla Swojego stworzenia cokolwiek innego niz dobro. Biblia
thumaczy to tak prosto i logicznie: ,,Dobry jeste$ i dobrze czynisz” (Psalm 119:68).

Rozumiejac to z kazdym dniem lepiej, moja matka wyrosla na silna, zdrows,
miloda kobiete. I nadal jest silna i zdrowa, az po dzi§ dzies. Legenda o stabym
zdrowiu wydaje si¢ nam teraz catkowicie nierealna. Jest ona mitem, jakas
opowiastk o duchach, czyms§ catkiem zmyslonym.

Mniemanie, e los darzy wzgledami niektdre rodziny — a na inne rzuca klatwe
w postaci choréb, nieszcze$€, porazek, czy tragedii — to blad. Podobnie z mnie-
maniem o kaprysach losu, o szcze$liwym trafie, czy tez o pechu. Takie przesady sa
nierzeczywiste, sa wymyslone, jak te duchy w opowiastkach mego dziadka. Sa one
przeznaczone do wymazania z pamieci.

Nauka chrzecijaristwa wyraZnie zaznacza réznice pomiedzy takimi ukazujacymi
si¢ duchami a duchowa rzeczywistoScia. Stawia ludzkoéci wyzwanie, aby zrzucié
jarzmo klatwy. Demonstruje, ze rzeczywiste, duchowe zycie dziata zgodnie z
ustalona, peina dobroci Zasada — z Bogiem i Jego prawem doskonalego dobra.
Ukazuje, e jesteSmy wszyscy, na wieki, bezpieczni w ramionach naszego Ojca-
Matki, ktSry otacza nas bezgraniczng mitoscia.
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Ksiazka Nauka i zdrowie z Kluczem do Pisma $wietego autorstwa Mary Baker Eddy jest dostepna w jezyku
angielskim i w 16 innych jezykach, w tym w jezyku polskim. We wszystkich thumaczeniach podaje sie
réwnolegle tekst angielski na sasiednich stronach. Nauka i zdrowie oraz inna literatura Christian Science s3 do
nabycia w Czytelniach Christian Science na calym §wiecie. Mozna je talcze otrzyma¢ piszac pod adresem: The
Christian Science Publishing Society, RO. Box 1875, Boston, MA 02117-1875 USA.



