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“Yeterli aslinda coktur!”

Bir siire once, her diisiindiiglimde beni giildiiren, harika bir hikaye okudum.

Hikaye, annesiyle birlikte alisverise giden, kiiciik bir erkek cocuguyla ilgiliydi.
Cocugun annesi parasini nasil harcadigina cok dikkat edermis ve sadece kesinlikle
gerekli olanlan satin alirmis. O giin dilkkan1 gezerlerken, kiiclik cocuk bircok ilging
urdn gormus. Annesine surekli bir seyler alip alamayacaklarin1 sormus. Annesi de
her seferinde, “Onu alamayiz.” demis. Cocuk istemeyi surdiirmis. Sonunda, cocuk
oldukca ucuz bir sey gormis ve bir kez daha deneyerek annesinden istemis. Annesi
fiyat etiketine bakmis ve soyle demis: “Sey, sanirim bunu almak icin yeterli
paramiz var.” Cocuk annesine bakmis ve “Anne, yeterli aslinda coktur!” demis.

Bu kiiclik cocuk aslinda, sirin bir disiinceden fazlasinm ifade etmistir. Soyledigi soz,
oldukca hikmetlidir. Yeterli gercekten coktur. Bize sukretmemiz icin cok sey verir.
Fakat, global ekonomi ciddi sorunlar icindeyken, insan nasil “yeterli” ile

sevinebilir? insanlarin temel ihtiyaclar karsilanmiyormus gibiyken, ev sahiplerinin
evlerine haciz gelmeye devam ederken, bircok kisi birikimlerini kaybetmisken,
sirketler iflas bayragini cekmemek icin cabalayip binlerce calisanini isten ¢ikarirken,
“yeterli” nasil cok olabilir?

Kisa slire once, A.B.D. Baskani halka acik bir oturumda sorular yamtlarken, bir
bayan kendisine yardimci olup olamayacagini sordu. Kadin, arabasinda yasadigini
belirtti. Durum bu kadar korkunc oldugunda, gercekten bir cikis yolu olabilir mi?

Tanr1 duragan ya da hareketsiz degildir. \

Finansal veya baska bir alanda olsun, hangi sorunla karsilasirsam karsilasayim, her
seferinde Tanr’y1 distinlirim. Dua ederim. Bu, kulaga yararsizmis gibi geliyor mu?
Bazilar boyle disuinebilir. Fakat uzun zaman once ben, Tanri’nin giiciine
giivenmenin yararlarin1 6grendim. Rab beni birden cok maddi zorluktan kurtardi.
Yillar gectikce, maddi secimlerle ilgili gergin disiincelerin yerini, sorunlarin
¢ozumleri i¢cin Tanri’ya daha fazla glivenmek ald.

Tanr’nin, dogas1 geregi sevgi dolu olmaktan Gtesi oldugunu 6grendim. O Sevginin
kendisidir. Tanr1, cocuklarim derinden sever. Ihtiyaclarimizi karsilar ve sorunlar ne
kadar karmasik goriinurse goriinsiin, cikis yolunu gosterir. Sevgi olan Tanr, uzakta
durup cirpimsimizi izlemez. O burada, yanimizdadir. Yardima ve rehberlige ihtiyaci
olan herkes O’na basvurabilir. Tanr duragan ya da hareketsiz degildir. Yasayan ve
seven Tann bizimle benzersiz yontemlerle iletisim kurar.

Tann disiincelerimize Mesih araciligiyla ulasir. Mesih, Tanr1’nin eylemi, varliginin
gliciidir. Yasam degistiren kitab1 Science and Health with Key to the Scriptures’da
(Kutsal Yazilar Aciklayan Bilim ve Saglik) Mary Baker Eddy bunu soyle aciklamistir:
“Mesih, iyi olam bildirmesi gercek dusuince, Tanri’nin insan bilincine konusan ilahi
mesajidir.” Mesih, Tanr’nin kisilere sifa veren fikirler aciklayan giiciidur. O, ruhsal
sezgi ve anlayis olarak dusiuncede beliren, siirekli ruhsal bir etkidir.
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Kisi Tanri’nmin “iyi olam bildirisinin” farkina varmak icin ne yapmalidir? Bunun icin
dinlemek, icten ve alcakgoniillii olmak gerektigini fark ettim. Mesih, kaygi ve
korkumu ortadan kaldirmak icin diisiincemi harekete gecirir ve beni sadece
ihityacim olam duymam icin hazirlar. Dusunceme alcakgonulliilik ve algilama yetisi
asilar. Mesih siirekli isler. insan bilincine, tam da onun anlayacagi sekilde konusur.
Bazen bu, ani ve etkili sekilde olur. Diger zamanlarda ise, siirekli bir fisildamadir.
Kisi nerede ve ne yapiyor olursa olsun, Mesih ilahi Sevginin karsi konulamayan ve
durdurulamayan giictidiir. O’na dikkatimizi vermemiz gerekir. O, Tanri1 varliginin
aciklamsidir.

Uzun yillar once, soyle bir mesaj ile teselli bulmus ve tesvik almistim:

Esim ve ben yeni ama yapimi heniiz tamamlanmamis bir eve tasinmak Uzereydik.
Evi, “yaptikca ode” sistemiyle kendimiz insa ediyorduk. Geriye kalan faturalarimizi
o0deyebilmek icin eski evimizi satmamiz sart olmustu. Maddi durumumuzun diizglin
devam etmesi icin, her seyin uyumlu gitmesi gerekiyordu. Eski evimizi satisa
cikardiktan sonra, piyasada bir durgunluk oldugunu ve bu yiizden evimizi satmanin
zaman alabilecegini 6grendik. Bunu duyunca endiselenmeye basladim.

Bu birkag sessiz saniyenin etkisi, toparlanmaya hazirlanmami saglad.

Bir giin elektrik supiirgesini oturma odasinin halis1 Uizerinde ileri geri gezdirirken,
Tanr’ya yakararak yardim istedim. Dua ederken neler diistindiiglimi tam
hatirlamiyorum; ama guiclu ve yurekten bir arzu hissettim. Elektrikli supirgenin
giiriiltisti icinde, Science and Health’deki (Bilim ve Saglik) su fikir aklima geldi:
“...hayatimiz, Tanri’yla uyum i¢cinde olmasi i¢in gercekle yonetilmelidir...”

0 anda birden durdum. Sarsilmistim. Bu fikri hi¢ aklima getirmiyordum. Hatta bu
dislinceyi bildigimden bile emin degildim. Siipiirgeyi kapattim ve oturma odasinin
ortasinda ayakta durarak bu mesaj uzerinde derin disiindim. Bu kesinlikle
Tanr’nin “iyi olam bildirmesi” idi (Mesih bana konusuyordu). Aniden her sey
netlesti. Gercekle yonetilerek Tanr’yla uyum icinde olmam i¢in, esimle benim
gerceklestirmekte oldugumuz eyleme hicbir seyin engel olamayacagini kabul
etmem gerekiyordu. Bu eylem, Tanri’nin yonlendirisini izleme arzusuyla
gerceklesiyordu. Tanri’nin gercegi uyumdu; O’nun yasasiydi.

Bu birkac sessiz saniyenin etkisi, toparlanmaya hazirlanmami sagladi. Is yerinde
olan esimi aradim ve eve donerken birkac kutu getirmesini istedim. Ertesi giin,
kutulardan bazilarin1 doldururken, bir bayan geldi ve eve bakmak istedigini soyledi.
Evle cok ilgilendi ve sonunda hafta icinde satin aldi. Sundugu teklif, yeni evimiz icin
odememiz gereken masraflarin stesinden gelmemiz icin yeterliydi.

Benim bu ev sorunum, arabasinda yasayan kadinin (ya da ginumiiz ekonomisinde
yasayan bircok baska kisinin) yasadigi kadar ciddi bir sorun degildi tabi. Fakat o
kritik glinde basima gelenler, son derece onemli bir ruhsal gercegi gostermisti.
Kisiler kendilerini hangi durumda bulursa bulsun, herkes her an Tanri’dan mesaj
alabilir. “Tum varligin ilahi ilkesinden,” giines 1s1nlar ile giines kadar ayrilamaz
durumda oldugumuzdan, asla caresiz kalmayiz.
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Bu zorlu zamanda, ekonomik krizin ¢ozilmesine yardimci olmak icin bircok iyi erkek
ve kadin cok calisiyor. Biz de icten dualarimizla yardim edebiliriz.

Mary Baker Eddy’nin yazdig1 su sozler dualari beklentiyle doldurur: “Gegmiste ¢olde
ve ‘dismanlarimizin ortasinda’ bizim icin sofra kurmus olan Baba-Anne Tanrimiz
bizi en kutsal imanda temellendirsin, Gercekte (‘Uimit edilenlerin kaynagi olan’
kayamiz Mesih’te) saglam kilsin, Tanrisal anlayis ve yasam ile doldursun ve
insanlara karsi iyi niyetle donatsin.” (Christian Science versus Pantheism [Hiristiyan
Bilimi Panteizme Karsi], s. 15).

“Kayamiz Mesih” burada, yanimzdadir. Ve bu yeterlidir.

Yeterlilik:

Science and Health (Bilim ve Saglik):
332:9-11 Mesih
131:3

Kutsal Kitap (King James versiyonu):
Mat:6:31-33
2Ko:9:8
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© 2009 The Christian Science Publishing Society. Bitin haklari saklidir.

Translation © 2009 The Christian Science Publishing Society. This translation has been performed by Mother Church members in the Field and made available by agreement
with The Christian Science Publishing Society. You may reproduce up to 50 print copies of this Article. You may not sell or reprint this Article in another publication without
permission of CSPS. You may not post or embed this Article on other websites; instead please link to the Article on the CSPS website.



